Alters- und Pflegeheim

M en U HAUS ST. OTMAR
01.04.2024 - 07.04.2024

Mittag Abend
Suppe / Salat Quich- Lorraine
Kaninchenragout (Speck & Kése)

Pilawreis und Marktgemuse
Bienenstichtorte

Suppe / Salat Fotzelschnitte und Kompott
Meatballs mit Tomatensauce oder etwas salziges
Ruebli- Kartoffelstock und Bohnen

Schoggimousse

Suppe / Salat Gschwelti und Kase
Riz Casimir

mit Frichten

Gebrannte Creme

Suppe / Salat Belegte Brotchen

Pasta gefullt mit Spargeln und Barlauch Salami, Ei, Thon und Kase
leichte Rahmsauce

Ananas-Salat

Suppe / Salat Café Complet
Fischgratin (mit Fleisch & Kése)
Schnittlauchkartoffeln und Rahmspinat

Zitronencake

Suppe / Salat Birchermuesli
Alpler Makkaroni oder etwas salziges
frisches Apfelmus

Rhabarberkompott

Suppe / Salat Griesskopfli mit Zwetschgensauce
Kalbsbraten mit Portweinjus

Crémige Polenta

Caramel- Kopfili

Gerne geben wir Ihnen Auskunft Giber mogliche Allergene in den einzelnen Gerichten.
Wir verwenden ausschliesslich Schweizer Fleisch/Gefllgel. Falls nicht, wird es beim Menl vermerkt.



